优质小分子水整体理疗中的生命科学机理
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优质小分子水是指经过核磁共振半幅宽检测值＜60赫兹的小分子水，含有矿物质和卫生指标合格。饮用优质小分子水容易进入细胞，使细胞的糖脂代谢逐渐正常，逐渐祛除糖脂病，使细胞和全身健康。糖脂病是世界卫生俎织对三高四病的统称。三高是高血脂、高血黏、高血糖，四病是高血压病、冠心病、脑中风、糖尿病。
饮用优质小分子水为什么能祛除糖脂病？因为人体由数十兆细胞构成。人吃进的水和营养，都作用于细胞膜和细胞，细胞膜承担物质转运功能，细胞膜上有水通道、离子通道和糖脂通道，使细胞与外界交换物质，吸收氧和营养，排出二氧化碳和废物。据德国科学家Dr.Erwineher发现细胞膜上2 nm的亲水通道，揭开了细胞喝水的秘密，获诺贝尔医学奖。细胞生活在体液环境中。人的体液有血浆、细胞间组织液、淋巴液和脑脊液。许多中老年人常因摄入主食、肉食超过了自身的需要量，使细胞内外的体液中糖类脂类过多，血脂、血糖和血黏度偏高，代谢紊乱，血浆中的脂质在动脉中沉积形成粥样硬化，致患三高四病。而据美国科学家罗德里克·麦金农进一步研究细胞膜水通道和离子通道，对通道结构和机理研究有开创性贡献，他们研究证明代谢紊乱的患者是由于细胞的糖脂通道和闸门受到损伤，糖类脂类物质不能正常地进出细胞，才使糖脂代谢发生紊乱，形成糖脂病。这两位科学家荣获2003年诺贝尔化学奖。该成果发表后，全世界的药学家都在研发药物，试图修复细胞膜上的糖脂通道闸冂，而治愈糖脂病。可是至今还没有研发出良药能真正治愈糖脂病，现在糖脂病人吃的药需要终生服用，生命和生活质量差，使人不能颐享天年。

我于1990年患高血压后，研究医学和生命科学而发明了离子水瓶，把水处理成优质小分子水供人饮用，经核磁共振检测为55.82赫兹。由于该优质小分子水中含有五六个水分子的簇团多，其直径≤1.4nm（纳米），比细胞膜上2 nm水通道更小，所以很容易进入细胞，才使细胞重新充满活力，修复了糖脂病患者细胞膜上受损的糖脂通道，使细胞正常地新陈代谢，排出多余的糖脂和废物，当患者合理膳食，使体液正常，则可祛除糖脂病，逐渐使细胞健康和人体健康。产品经临床试用和医学专家鉴定后，13年来大量患者饮用后逆转至消除动脉粥样硬化，真正治愈了冠心病和高（低）血压等糖脂病。患者饮用2至5个月内，消除症状，停服药物，血压正常；冠心病患者饮用3～5个月逐渐减轻至消除心绞痛、房颤等各种症状，不再服药，饮用1年左右心电图正常，经冠脉造影扫描无明显狭窄，表明冠心病痊愈。真正治愈糖脂病，仅仅靠饮用优质小分子水，同时控制摄取糖脂类热源食物量，而使细胞和身体健康，所以它属于生命科学的研究成果。（详见：nnzk.com或gxnnzk.com）
饮用优质小分子水降血脂、血黏度好，改善微循环，它使许多衰弱器官被修复，使前列腺增生、慢性咽喉炎、慢性气管炎、支气管炎、慢性胃炎、肠炎和胆囊炎等不药而愈；并逐渐修复糖尿病人的胰岛，饮用半年至一年可停服降糖药，血糖尿糖正常，真正治愈糖尿病。还使胸腺和脾脏这两个重要的免疫器官被修复和增强，产生免疫细胞多，提高了免疫力。中风后遗症患者饮用六七个月，逐渐减轻至消除肢体和语言障碍，表明饮用该水使神经元细胞逐渐修复，能产生信号转导功能和肌细胞的收缩功能。由于实践是检验真理的唯一标准。13年来的实线表明，饮用优质小分子水整体理疗，是打开细胞膜上糖脂通道的金钥匙，是人类战胜糖脂病的瑰宝。
